Informacion .
importante del plan Anthem@

Su manual del miembro se ha modificado para incluir mas servicios
Estudios de sueino domiciliarios

A partir del 1.° de abril de 2026, Anthem Blue Cross and Blue Shield HP cubrira
estudios del sueno domiciliarios médicamente necesarios.

¢ Quién puede realizarse un estudio del suefio domiciliario?

Este beneficio se ofrece a los miembros de Medicaid de Anthem Blue Cross and

Blue Shield HP a partir de los 18 afos que han sido identificados como candidatos por
su proveedor médico sobre la base de una revisidn de sus sintomas, los hallazgos de
su examen fisico o la presencia de una enfermedad. Los estudios del suefio
domiciliarios son una alternativa voluntaria a los estudios del suefio realizados en el
laboratorio, pero no siempre son una alternativa apropiada desde el punto de vista
meédico. Hable con su proveedor para determinar si esta opcion es adecuada para
usted. Recibir este servicio no afectara su elegibilidad ni sus beneficios de Medicaid.

Si usted cree que es elegible para realizarse un estudio del suefio domiciliario, hable
con su proveedor al respecto.

Para obtener mas informacion sobre el beneficio de estudio del sueno domiciliario,
llame a Servicios para Miembros al 800-300-8181 (TTY 711).
anthembluecross.com/nyplans

Servicios prestados por Anthem Blue Cross and Blue Shield HP. Anthem Blue Cross
and Blue Shield HP es el nombre comercial de Anthem HP, LLC, un licenciatario

independiente de Blue Cross and Blue Shield Association. Anthem es una marca
comercial registrada de Anthem Insurance Companies, Inc.
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